
Phaåm 8: TU ÑA LA (Phaàn 1) 
 

Lôøi cuûa baäc Nhaát thieát trí noùi ra nghóa thaät saâu xa, maàu nhieäm. 
Coøn laïi bao nhieâu nghóa ñoù, nay ta seõ noùi. 

Lôøi Nhaát thieát trí noùi 
YÙÙ nghóa raát saâu xa 
Nay toâi noùi ít phaàn 
Tu-ña-la, haõy nghe. 

Hoûi: Nhö Phaät noùi ba coõi, ba coõi ñoù laø gì? 
Ñaùp: 

Coõi Duïc, möôøi choã truù 
Coõi Saéc noùi möôøi baûy 
Coõi Voâ Saéc coù boán 
Quyeát ñònh chæ höõu aáy. 

Coõi Duïc möôøi choã truù ñoù laø: Ñòa nguïc, suùc sinh, ngaï quyû, ngöôøi vaø 
saùu taàng trôøi coõi Duïc. Chuûng loaïi cuûa möôøi choã cö truù naøy, phaûi bieát goïi 
laø coõi Duïc. Chuùng sinh naøy, coù töông duïc chuyeån bieán, hoaëc choã naøy coù 
ñaày ñuû taát caû aùi duïc töông öng neân goïi laø coõi Duïc. 

Coõi Saéc noùi möôøi baûy: Phaïm Thaân, Phaïm Phuù Laâu, Thieåu Quang, 
Voâ Löôïng Quang, Quang Dieäu, Thieåu tònh, Voâ Löôïng tònh, Bieán tònh, 
Voâ AÁm, Phöôùc Sinh, Ñaïi Quaû, Chuùng Sinh Voâ Töôûng, Baát Quaûng, Baát 
Nhieät, Thieän Kieán, Thieän Hieän vaø Saéc Cöùu Caùnh. Möôøi baûy choã cö truù 
naøy, ñöôïc goïi laø coõi Saéc. Töôûng duïc cuûa chuùng sinh cö truù ôû ñaây, ñeàu 
khoâng chuyeån. Coõi Saéc roäng lôùn ñoù, khoâng coù töôùng nam, nöõ, neân noùi 
laø coõi Saéc. 

Coõi Voâ Saéc coù boán, nghóa laø coõi Voâ Saéc coù boán nôi cö truù: Voâ bieân 
hö khoâng xöù, Voâ bieân thöùc xöù, Voâ sôû höõu xöù vaø Phi töôûng phi phi töôûng 
xöù. Trong choã cö truù naøy, saéc khoâng sinh. Vì sao? Vì lìa saéc duïc. Laïi vì 
theo trình töï dieät, neáu trong Voâ Saéc sinh ra saéc thì seõ khoâng coù söï dieät 
maát theo trình töï. Nhöng vaãn coù trình töï taét maát, neáu khoâng seõ coù loãi 
sinh duïc trong coõi Saéc. Vì vaäy, trong Voâ Saéc, khoâng sinh ra saéc, neân noùi 
laø Voâ Saéc. 

Hoûi: Nhö Phaät noùi ba höõu: Duïc höõu, Saéc höõu, Voâ saéc höõu. Höõu naøy 
laø theá naøo? 

Ñaùp: Quyeát ñònh chæ höõu aáy. Tröôùc ñaõ noùi veà coõi, ôû ñaây chính   laø 
höõu.  

Hoûi: Ñöùc Theá Toân noùi baûy thöùc truï, thöùc ñoù ra sao? 
Ñaùp: 



Neûo thieän laø coõi Duïc 
Vaø ba ñòa coõi Saéc 
Voâ Saéc cuõng ba ñòa 
Phaûi bieát laø thöùc truï. 

Trong soá neûo thieän cuûa coõi Duïc, ñoù laø Trôøi, ngöôøi vaø ba ñòa tröôùc 
cuûa coõi Saéc, ba ñòa tröôùc cuûa coõi Voâ Saéc; baûy ñòa naøy ñöôïc goïi laø choã 
thöùc truï. 

Hoûi: Vì sao ba ñöôøng aùc vaø Höõu ñaûnh cuûa thieàn thöù tö khoâng goïi 
laø Thöùc truï? 

Ñaùp: Neáu ñòa, laø do kieán ñaïo ñoaïn, do tu ñaïo ñoaïn, neáu khoâng 
ñoaïn maø sinh thöùc thì ñòa ñoù goïi laø thöùc truï. Trong ba ñöôøng aùc thì 
khoâng gì khoâng laø söï ñoaïn. Chuùng sinh voâ töôûng trong thieàn thöù tö vaø 
trôøi Tònh Cö thì khoâng coù vieäc do thaáy maø ñoaïn. Cho neân khoâng thuoäc 
thieàn thöù tö. Höõu ñaûnh hoaøn toaøn laø höõu laäu, neáu thöùc öa truï, thì môùi goïi 
laø thöùc truï. Thöùc khoâng öa truï trong ba ñöôøng aùc. Vì sao? Vì bò khoå böùc 
baùch. Vì trôøi Tònh cö höôùng veà Nieát-baøn, neân thöùc khoâng öa truï. Chuùng 
sinh Voâ Töôûng cuõng hoaøn toaøn khoâng coù taâm, neân khoâng thuoäc veà thieàn 
thöù tö. Haønh cuûa Höõu ñaûnh khoâng lanh lôïi, nhaïy beùn, neân cuõng khoâng 
thuoäc Höõu ñaûnh. Ba thöù chuùng sinh hoaëc öa thuù vui caûnh giôùi, öa thích 
tö töôûng vui söôùng. Trong soá ñoù, chuùng sinh cuûa caûnh giôùi vui kia vaø caùc 
vò trôøi coõi Duïc. Öa thích tö töôûng yeân vui cuûa ñòa Tam thieàn, ba Voâ Saéc. 
Vì vaäy, neân caùc trôøi ñoù ñöôïc goïi laø thöùc truï. 

Hoûi: Nôi cö nguï cuûa chín loaïi chuùng sinh laø theá naøo? 
Ñaùp: 

Höõu ñaûnh vaø Voâ töôûng 
Laø noùi chuùng sinh ôû 
Boán thöù aám höõu laäu 
Neân bieát choå thöùc truï. 

Höõu ñaûnh vaø Voâ töôûng laø noùi nôi cö truù cuûa chuùng sinh, nghóa laø 
tröôùc ñaây ñaõ noùi baûy thöùc truï vaø Höõu ñaûnh trôøi Voâ töôûng, ôû ñaây laø noùi 
choã cö truù cuûa chín loaøi chuùng sinh. 

Hoûi: Vì sao ngoaøi chuùng sinh ôû ñöôøng aùc vaø coõi trôøi Voâ töôûng, thì 
Töù thieàn khoâng goïi laø nôi chuùng sinh cö truù? 

Ñaùp: Vì tuøy theo nôi naøo vui, thì ôû maõi khoâng muoán ñi, choã ñoù goïi 
laø nôi chuùng sinh cö truù. Trong ñöôøng aùc, khoâng coù hai choã cö truù naøy. 
ÔÛ coõi trôøi Quaûng Quaû, tuy öa muoán truï, nhöng cuõng muoán boû ñi. 

Hoûi: Nhö Phaät noùi boán thöùc truï, thöùc truï ñoù laø theá naøo? 
Ñaùp: Boán thöù aám höõu laäu, phaûi bieát ñoù laø choã ôû cuûa thöùc höõu laäu. 



Saéc, thoï, töôûng, haønh, höõu laäu, goïi laø aám, ñöôïc goïi laø thöùc truï. Vì chaáp 
nhaän cuøng coù thöùc sanh, truï vaøo chaáp tröôùc, nuoâi lôùn, neân goïi laø thöùc 
truï. Chính vì vaäy, neân voâ laäu khoâng phaûi thöùc truï. Vì voâ laäu laøm hö hoaïi 
höõu, neân noù cuõng khoâng giöõ laáy truï xöù cuûa thöùc hoøa hôïp. 

Hoûi: Vì sao thöùc khoâng phaûi laø nôi cö truù cuûa thöùc? 
Ñaùp: Vì laø nhaân. Do ñoù khoâng thaønh. Nhö noùi ñaïo cuûa vua, thì vua 

khoâng phaûi laø ñaïo. Khoâng coù caâu sinh thöùc cuûa phaàn truï, goïi laø truï xöù. 
Ba hoøa hôïp goïi laø truï xöù, thöùc naøy khoâng phaûi nhö vaäy. 

Hoûi: Khoâng coù thöùc cuûa ngöôøi khaùc, hieän tieàn duyeân chaêng? 
Ñaùp: Vì töï hoøa hôïp khoâng sinh, neân thöùc khaùc cuõng khoâng thaønh 

töïu; thöùc kia, cuõng laø soá chuùng sinh, khoâng phaûi soá chuùng sinh. 
Hoûi: Theá naøo laø vieäc laøm ôû truï xöù cuûa thöùc beân ngoaøi? 
Ñaùp: Hoøa hôïp caâu sinh, phaàn nhieàu nöông duyeân maø truï neân khoâng 

coù loãi. Thöùc kia cuõng duyeân truï, ñòa, giôùi thuoäc phaàn cuûa thöùc aáy, khoâng 
phaûi ñòa, giôùi thuoäc phaàn ngöôøi khaùc. 

Hoûi: Nhö ñöùc Theá Toân noùi möôøi hai duyeân khôûi, duyeân khôûi ñoù 
coù töôùng gì? 

Ñaùp: 
Caùc phieàn naõo vaø nghieäp 
Coù vieäc thöù lôùp sinh 
Neân bieát laø höõu chi 
Chuùng sinh taát caû sinh. 

Voâ minh, aùi, thuû laø phieàn naõo, haønh vaø höõu laø nghieäp, chi khaùc 
laø vieäc. Nhö vaäy, söï, nghieäp, phieàn naõo naøy, trong ñaây sanh theo trình 
töï khôûi, neân goïi laø chi duyeân khôûi. Phieàn naõo trong chi ñoù, döïa vaøo söï 
vieäc, phieàn naõo taùc ñoäng nghieäp, nghieäp taùc ñoäng ñeán söï vieäc. Nhö vaäy, 
khoâng coù voâ thæ maø coù luaân chuyeån. 

Caùc phaàn kia kieán laäp 
Laø chuùng sinh thoï sinh 
Quaù khöù vaø vò lai 
Trung gian neân bieát taùm. 

Caùc phaàn kia kieán laäp, laø chuùng sinh thoï sinh: Nghóa laø söï khaùc 
nhau cuûa phaàn naøy, goïi laø möôøi hai chi. 

Hoûi: Möôøi hai chi naøy laø theá naøo? 
Ñaùp: Quaù khöù, vò lai, trung gian, phaûi bieát laø coù taùm. Trong ñoù, 

voâ minh laø phieàn naõo quaù khöù, haønh laø nghieäp quaù khöù, thöùc laø taâm noái 
nhau vaø baø con, danh saéc laø ñaõ thoï sinh noái tieáp nhau, chuyeån bieán lieân 
tuïc khoâng döùt. Boán chuûng loaïi saéc caên chöa sinh, saùu nhaäp chöa ñuû, ñoù 



goïi laø danh saéc. 
Saùu nhaäp laø ñaõ sinh boán thöù saéc caên, nhöng chöa coù theå, vì söï tieáp 

xuùc maø laøm nôi nöông döïa, luùc naøy goïi laø saùu nhaäp. 
Xuùc: Caùc caên naøy ñaõ coù khaû naêng, vì söï tieáp xuùc maø laøm nôi nöông 

döïa, chöa coù theå phaân bieät khoå, vui, khoâng theå phaân bieät lôïi, suy, luùc 
naøy goïi laø xuùc. 

Thoï laø naêng phaân bieät nhaân khoå, vui, lôïi suy, bieát phaân bieät khaùc 
nhau veà caùi aên, söï tieáp nhaän, khoâng daáy leân söï daâm duïc, luùc naøy goïi laø 
thoï. 

AÙi laø ñoái vôùi moïi ham muoán, aùi tìm caàu söï ham muoán, khoâng theå 
mong caàu söï phaân bieät, luùc naøy goïi laø aùi. 

Thuû laø chuû theå chaáp coù phaân bieät. 
Höõu laø ñaây ñoái vôùi caûnh giôùi kia, tìm ñi tôùi moät caùch nhanh choùng, 

sinh nhieàu caùc höõu, thuù sinh ñöông lai, luùc naøy goïi laø höõu. 
Sinh laø thöù lôùp kia cheát laø söï raøng buoäc noái nhau, luùc naøy goïi laø 

sinh. 
Giaø cheát: Nghóa laø tieáp theo laø danh saéc, thoï, v.v..., ñoù goïi laø söï 

giaø, cheát. 
Hoûi: Ñöùc Theá Toân noùi saùu giôùi, saùu giôùi naøy laø theá naøo? 
Ñaùp: 

Caùi goïi boán ñaïi chuûng 
Vaø caùc thöùc höõu laäu 
Cuõng saéc trung gian thaáy 
Giôùi naøy laø goác sinh. 

Caùi goïi laø boán ñaïi chuûng vaø caùc thöùc höõu laäu, cuõng laø saéc trung 
gian thaáy nghóa laø boán ñaïi vaø naêm thöùc thaân, yù thöùc höõu laäu. Neáu saéc laø 
soá hö khoâng maø maét ñaõ nhaän laáy, ñaáy goïi laø saùu giôùi. 

Hoûi: Vì sao trong möôøi taùm giôùi chæ noùi saùu giôùi? 
Ñaùp: Vì giôùi naøy ñöôïc goïi laø goác sinh. Phaùp kia laø goác cuûa söï sinh, 

töôûng tröôïng phu trong ñaây do ñaát thaønh laäp, nöôùc hoøa hôïp theo taùnh 
chaát thaám nhuaàn, ngaâm taåm, löûa naáu chín, taåy tröø muøi thoái röõa, gioù luøa 
vaøo loã hoång trong hö khoâng, aên uoáng vaøo ra töông öng vôùi söùc cuûa thöùc, 
kieán laäp ñöôïc goïi laø töôûng cuûa tröôïng phu. Theá neân, ñaây goïi laø töôûng 
cuûa giôùi. Vì sao? Vì coù taùnh cuûa söï sinh. Nhö Theá Toân noùi: Do nhaân 
duyeân saùu giôùi maø nhaäp thai meï, caâu trong kinh noùi nhö vaäy. Caùc ñaïi 
chuûng cuõng sinh, neân goïi laø Ñaïi sinh gioáng nhö Ñaïi; nhö chuùng sinh 
gioáng nhö Ñaïi sinh. 

Trong ñaây ñaát laø töôùng cöùng chaéc, nöôùc laø töôùng aåm öôùt, löûa laø 



töôùng noùng, gioù laø töôùng chao ñoäng nheï nhaøng. Bieân haïn cuûa saéc, tieáp 
nhaän töôùng saéc, goïi laø giôùi hö khoâng. Saéc laø vieäc khaùc vôùi suy nghó. 
Thöùc laø töôùng hieåu roõ. 

Hoûi: Thaùnh ñeá coù töôùng gì? 
Ñaùp: 

Quaû töông tôï caùc haønh 
Höõu laäu goïi laø khoå 
Nhaân töông töï laø taäp 
Dieät ñeá caùc khoå döùt. 

Quaû töông tôï caùc haønh, höõu laäu goïi laø khoå, nghóa laø taát caû haønh 
höõu laäu ñeàu töø nhaân sinh ra töôùng böùc baùch, khoå naõo, neân goïi laø khoå. 
Nhaân töông tôï taäp naøy: Nghóa laø taát caû haønh höõu laäu ñeàu töông töï vôùi 
nhaân cuûa caùi khaùc, neân do ñoù goïi laø khoå, taäp. Nhö moät haït luùa, ñoái chieáu 
tröôùc sau maø noùi laø nhaân cuõng laø quaû. 

Nhö vaäy, quaùn caùc haønh höõu laäu ñaõ sinh, seõ sinh thì cuõng goïi laø 
khoå, goïi laø taäp. 

Dieät ñeá, caùc khoå ñeàu döùt, nghóa laø taát caû haønh höõu laäu, ñeàu hoaøn 
toaøn döùt heát, neân noùi laø dieät ñeá. 

Neáu caùc haønh voâ laäu 
Ñaây goïi laø ñaïo ñeá 
Vì hai thöù danh kia 
Töø thoâ thöù lôùp thaáy. 

Neáu caùc haønh voâ laäu, aáy goïi laø ñaïo ñeá, nghóa laø taát caû haønh voâ laäu 
ñeàu goïi laø ñaïo ñeá, vì taát caû khoå ñaõ heát, neân goïi laø Ñaïo. 

Hoûi: Vì sao goïi laø ñeá? 
Ñaùp: Vì hai thöù danh kia, vì hai vieäc neân goïi laø ñeá, ñoù laø töï töôùng 

khoâng giaû doái vaø nhaän thaáy söï sinh kia laø khoâng ñieân ñaûo, laø chaùnh 
giaùc. 

Hoûi: Vì sao Hö khoâng, phi soá dieät, khoâng thuoäc veà ñeá? 
Ñaùp: Vì khoâng phaûi nhaân, quaû. Vì quaùn saùt döùt heát khoå neân quaùn 

saùt Thaùnh ñeá. Hö khoâng phi soá dieät khoâng phaûi khoå, nhaân khoå, khoâng 
phaûi phöông tieän lìa khoå, nhöng vì muoán döùt heát khoå cho neân quaùn saùt. 
Ví nhö beänh, nguyeân nhaân gaây beänh, thuoác chöõa beänh thì beänh laønh, 
khoâng gioáng nhö phaûi quaùn saùt beänh. 

Hoûi: Thaùnh ñeá coù nghóa gì? 
Ñaùp: Thaùnh nghóa laø ñaõ giaùc ngoä nhö thaät, roài chæ baøy cho keû khaùc, 

neân goïi laø Thaùnh ñeá. Töôùng böùc baùch trong ñaây laø khoå, töôùng sinh laø 
taäp, töôùng vaéng laëng laø dieät, töôùng ra khoûi laø ñaïo. 



Hoûi: Nhö thaáy nhaân coù quaû, vì sao Ñöùc Phaät tröôùc noùi quaû, sau noùi 
nhaân? 

Ñaùp: Theo trình töï thaáy töø thoâ. Nhö vaäy, chæ vì thaáy khoâng giaùn 
ñoaïn, v.v... neân Ñöùc Theá Toân tröôùc noùi haønh cuûa quaû laø tröôùc bò khoå 
khoâng giaùn ñoaïn v.v... sau môùi noùi nhaân khoå, tröôùc dieät, sau ñaïo. Vì 
sao? Vì tröôùc bieát quaû roài, sau môùi tu ñoaïn nhaân. Vaø trí phaùt sinh haønh 
giaû kia bieát roõ töï taùnh khoå khoâng giaùn ñoaïn, veà sau, vì döùt nhaân khoå, 
neân trí quyeát ñònh phaùt sinh hieåu bieát, ñoù laø nhaân cuûa tai haïi, loãi laàm. 
Nhö vaäy, haønh giaû kia, tröôùc nhaän thaáy töôùng dieät. Luùc ñoù, vì muoán 
chöùng dieät, neân tu phöông tieän phaùt sinh trí quyeát ñònh, neân tröôùc noùi 
quaû. Nhö theá, tröôùc thaáy thoâ, sau thaáy vi teá, khoå thì thoâ, taäp thì vi teá, vì 
ñaët ra söï tìm toøi, mong caàu, vì tin töôûng neân dieät thoâ coøn ñaïo tinh teá. 
Theá neân, tröôùc noùi dieät, sau noùi ñaïo. Nhö Tu-ña-la noùi: Tyø-kheo! Neân vì 
noùi dieät laø choå höôùng ñeán. Vì dieät neân noùi ñaïo, nhö theá, v.v… Cho neân, 
tröôùc phaûi tìm dieät, sau môùi tu ñaïo. Nhö ñi ñeán moät ngoâi thaønh, thì tröôùc 
phaûi tìm cho ra con ñöôøng, sau ñoù môùi böôùc vaøo. Taát caû ñeàu tin töôûng ôû 
dieät. maø khoâng tin töôûng ôû ñaïo, laø vì muoán ñöôïc hieåu bieát deã daøng, neân 
theo trình töï töø thoâ maø noùi. 

Hoûi: Theá Toân noùi boán quaû Sa-moân, vaäy quaû Sa-moân coù bao nhieâu 
vieäc?  

Ñaùp: 
 
 
Vieäc Thaùnh quaû coù saùu 
Toái thaéng ôû chín ñòa 
Thöù ba ôû saùu ñòa 
Hai thöù döïa vò lai. 

Vieäc cuûa quaû Thaùnh coù saùu, nghóa laø coù saùu vieäc noùi veà quaû cuûa 
Sa-moân, ñoù laø naêm aám voâ laäu vaø soá duyeân dieät. 

Hoûi: Quaû Sa-moân nghóa laø gì? 
Ñaùp: Thaùnh ñaïo noùi Sa-moân, vì Sa-moân kia tinh tieán thaønh töïu, 

neân goïi laø quaû Sa-moân. 
Hoûi: Ñaïo theá tuïc cuõng do tröôïng phu tinh tieán maø ñöôïc. Vaäy tröôïng 

phu ñoù, coù ñöôïc quaû Sa-moân hay chaêng? 
Ñaùp: Chæ thaáy ñöôïc söï khaùc nhau cuûa quaû Thaùnh ñaïo. 
Hoûi: Quaû naøy laø quaû gì? Thuoäc veà ñòa naøo? 
Ñaùp: Toái thaéng laø ôû chín ñòa, quaû A-la-haùn thuoäc veà chín ñòa: 

Thieàn vò lai, thieàn trung gian, boán thieàn vaø ba Voâ saéc. Thöù ba ôû saùu ñòa, 
laø quaû A-na-haøm thuoäc veà saùu ñòa ngoaïi tröø Voâ saéc. Hai loaïi nöông vaøo 
vò lai. laø quaû Tu-ñaø-hoaøn, Tö-ñaø-haøm thuoäc veà vò lai. Vì sao? Vì   chöa 



lìa duïc. 
Hoûi: Daáu veát coù töôùng gì? 
Ñaùp: 

Caùc phaùp tuøy tín haønh 
Caên ñoän, khoâng phieàn naõo 
Caùc phaùp tuøy phaùp haønh 
Töôùng nhanh khoâng phieàn naõo. 

Caùc phaùp tuøy tín haønh, vôùi caên cô chaäm luït, khoâng coù phieàn naõo, 
nghóa laø töï thaân cuûa ngöôøi tuøy tín haønh laø phaùp voâ laäu, thuoäc veà phaàn 
yeáu keùm. Neân bieát chaäm luït thuoäc tín haønh keå caû tín giaûi thoaùt, thôøi giaûi 
thoaùt cuõng thuoäc veà caên cô yeáu keùm. Caùc phaùp tuøy phaùp haønh vôùi töôùng 
nhanh nheïn khoâng coù phieàn naõo. Vì töï thaân cuûa tuøy phaùp haønh, laø thuoäc 
veà phaùp caên cô nhaïy beùn, phaûi bieát töôùng nhanh nheïn, thuoäc veà caên ñoù, 
keå caû kieán ñaùo vaø phaùp baát thôøi giaûi thoaùt cuõng thuoäc veà. Vì sao? Vì 
caên cô nhaïy beùn. 

Trong thieàn caên baûn kia 
Phaûi bieát laø ñaïo vui 
Vì ít vaø khoù ñöôïc 
Bieát ñòa khaùc noùi khoå. 

Phaûi bieát laø ñaïo vui, trong thieàn caên baûn kia, nghóa laø boán thieàn 
caên baûn, neáu laø caên cô yeáu keùm vaø phaùp caên cô nhaïy beùn, phaûi bieát ñoù 
laø daáu veát cuûa nieàm vui. Vì laø ñaïo ñaït ñöôïc chæ, quaùn, v.v... neân vui hieän 
haønh. 

Vì ít vaø khoù ñöôïc, phaûi bieát ñòa khaùc goïi laø khoå, nghóa laø ñòa khaùc 
aáy laø ñòa voâ laäu, goàm nhieáp ñaïo, goïi laø khoå, vì ít. Thieàn vò lai, trung gian 
kia, ít ñaïo chæ, quaùn ít voâ laäu trong coõi Voâ Saéc. Thieàn vò lai khoù ñöôïc. 
Vì sao? Vì töø tröôùc ñeán nay, theá gian chöa ñöôïc, ñöôïc thieàn thì raát deã 
tu. Taâm, taâm sôû trung gian cuûa thieàn nhaát ñòa, thieàn trung gian, thì ñoaïn 
tröø söï hieän tieàn, nghóa laø giaùc ñoaïn quaùn hieän ôû tröôùc thaønh töïu, nhö 
duøng thanh goã ñeå chaët ñöùt thanh goã. Söï nhoû nhaët cuûa coõi Voâ Saéc, raát 
khoù thaønh töïu vieäc chuyeån döùt naêm aám, boán aám chuyeån hieän ôû tröôùc. 
Noãi khoù khaên cuûa coõi Voâ Saéc kia ñuùng laø khoù ñöôïc, neân noùi laø khoù, chöù 
khoâng phaûi töï taùnh Thaùnh ñaïo laø khoå, khoâng phaûi töông öng vôùi khoå 
thoï, vì trong ñaáy ñaõ kieán laäp ñaïo thuø thaéng. Vì nghóa vaøo thaønh Nieát- 
baøn, neân goïi laø nghóa daáu veát. 

Hoûi: Tònh khoâng hö hoaïi laø theá naøo? 
Ñaùp: 

Phaät vaø phaùp Thanh vaên 



Giaûi thoaùt, cuõng nhaân khaùc 
Vôùi tònh tín voâ caáu 
Giôùi Thaùnh noùi quyeát ñònh. 

Phaät vaø phaùp Thanh vaên, giaûi thoaùt cuõng nhaân khaùc, nieàm tin 
thanh tònh khoâng nhô, nghóa laø Nhaát thieát chuûng, Chaùnh giaùc trí, Boà-ñeà 
laø Phaät. A-la-haùn kia, goàm nhieáp coâng ñöùc laø phaùp Phaät. Phaûi bieát, neáu 
kính tin voâ laäu, Ñoái vôùi Nhaát thieát chuûng v.v... thì goïi laø ñoái vôùi Phaät coù 
nieàm tin thanh tònh chaúng theå huûy hoaïi. Ñöôïc ngöôøi khaùc daïy doã, truyeàn 
trao maø quyeát ñònh goïi laø Thanh vaên. Neân bieát, Hoïc vaø Voâ hoïc ñaït ñöôïc 
phaùp cuûa Thanh vaên. Ñoái vôùi Thanh vaên coù nieàm tin voâ laäu, goïi laø nieàm 
tin thanh tònh chaúng theå huûy hoaïi ñoái vôùi Taêng. Hoaëc ñoái vôùi Nieát baøn, 
neáu coù nieàm tin voâ laäu, chuyeån trong caùc phaùp höõu vi khaùc, nhö tin Khoå 
ñeá, Taäp ñeá, Voâ laäu nhö theá, ñoái vôùi coâng ñöùc cuûa Boà taùt, phaùp cuûa Hoïc 
Voâ hoïc, Bích chi, Phaät ñeàu chaúng huûy hoaïi nieàm tin vaøo ñoù. Trong Khoå 
Taäp thì chaùnh tín thanh tònh, trong Dieät Ñaïo thì tin töôûng mong caàu. Ñoù 
goïi laø nieàm tin thanh tònh khoâng theå huûy hoaïi ñoái vôùi Phaùp. Cuøng vôùi 
giôùi Voâ laäu, Thaùnh ñaïo maø sinh nieàm tin thanh tònh khoâng theå huûy hoaïi 
thöù tö. 

Sao goïi laø khoâng hö hoaïi? Bieát ñaõ quyeát ñònh nieàm tin thanh tònh, 
goïi laø khoâng hö hoaïi. 

Hoûi: Laøm sao bieát ñöôïc nieàm tin khoâng hö hoaïi? 
Ñaùp: Trong boán Thaùnh ñeá. 
Hoûi: Vì sao voâ laäu khoâng laøm hö hoaïi nieàm tin? 
Ñaùp: Vì quyeát ñònh neân thaät trí kia cuøng phaùt sinh vôùi nieàm tin 

voâ laäu vaø giôùi quyeát ñònh. Loøng tin höõu laäu thì coù theå gaây trôû ngaïi, quôû 
traùch, khoâng tin giöõ giôùi, phaù giôùi, quôû traùch gaây chöôùng ngaïi, coøn voâ 
laäu thì khoâng sinh, chöôùng ngaïi, quôû traùch. Vì vaäy, nhaát ñònh voâ laäu 
khoâng laøm hö hoaïi nieàm tin, aáy laø khaùc nhau. 

Hoûi: Tu ñònh coù töôùng gì? 
Ñaùp: 

Sô thieàn neáu coù thieän 
Phaûi bieát vui hieän phaùp 
Laø ñöôïc trí sinh töû 
Ñoù goïi laø tri kieán. 

Neáu Sô thieàn coù thieän, phaûi bieát laø vui hieän phaùp, nghóa laø truï vaøo 
tònh vaø voâ laäu, vui hieän phaùp cuûa Sô thieàn, ñaáy goïi laø tu ñònh ñöôïc vui 
hieän phaùp. 

Nghóa laø ñöôïc trí sinh töû, goïi laø tri kieán. Töùc sinh töû trí thoâng, goïi 



laø tu ñònh ñöôïc tri kieán. 
Tueä phaân bieät neân bieát 
Phöông tieän sinh coâng ñöùc 
Kim Cöông duï, boán thieàn 
Ñoù goïi laø laäu taän. 

Tueä phaân bieät, neân bieát phöông tieän sinh ra coâng ñöùc: Nghóa laø taát 
caû phöông tieän sinh ra coâng ñöùc, cho ñeán coõi Duïc, coù coâng ñöùc giaùo giôùi, 
vaên, tö, tu, trong ba coõi tuøy sôû höõu. Neáu höõu vi, voâ laäu, thì taát caû phaùp 
ñoù ñeàu ñöôïc goïi laø tu ñònh ñöôïc phaân bieät tueä. 

Töù thieàn, Kim Cöông duï goïi laø laäu taän, nghóa laø ñònh Kim Cöông 
duï laø taâm hoïc sau cuøng, Taâm ñoù cuøng töông öng chung vôùi quyeán thuoäc. 
Vì laäu cuûa Töù thieàn ñaõ döùt heát, neân noùi laø tu ñònh. Ñaáy laø Ñöùc Theá Toân 
töï noùi leân coâng ñöùc cuûa mình. Khi coøn laø Boà taùt ngoài döôùi boùng caây 
ôû coõi Dieâm-phuø-ñeà chöùng chaùnh thoï Sô thieàn an truù trong nieàm vui 
thaáy phaùp. Möôøi moät khôûi phieàn naõo, thieân nhaõn, trí kieán thanh tònh. 
Nhö kinh Ñieät-kyø-la noùi: Bieát thoï phaùt sinh nhö vaäy, v.v..., tueä sai bieät, 
nöông thieàn thöù tö cuûa ñaïo Chaùnh chaân Voâ thöôïng, chöùng laäu taän. 

Hoûi: Nhö yù tuùc coù töï taùnh gì? 
Ñaùp: 

Caùc phaùp thieän, höõu vi 
Phöông tieän sanh khôûi leân 
Phaät noùi nhö yù tuùc 
Ñoù cuõng noùi chaùnh thieâu. 

Caùc phaùp thieän, höõu vi, töø phöông tieän khôûi leân, Phaät noùi nhö yù 
tuùc: Nghóa laø neáu phaùp khôûi leân töø phöông tieän. Ñaõ noùi taát caû phaùp ñoù 
ñeàu laø ñoà ñöïng nhö yù, vì theá neân goïi laø nhö yù tuùc. Taâm mình töï taïi, khôûi 
caùc thöù coâng ñöùc, thaønh töïu ñaày ñuû nhö yù, neân goïi laø nhö yù tuùc. Ñuû chi, 
ñuû nhaân laø moät nghóa. Sao goïi laø Tam-muoäi? Ñoù laø söï khaùc nhau cuûa 
boán thöù taêng thöôïng. Nhö duïc taêng thöôïng phaùt sinh tam muoäi goïi laø 
duïc Tam-muoäi. Nhö vaäy, tinh tieán taâm taêng thöôïng phaùt sinh goïi laø tam 
muoäi löïa choïn. Vì ñaàu tieân khôûi leân ham muoán neân laø duïc taêng thöôïng. 
Ham muoán ñaõ sinh, thì ham muoán ñaït cho ñöôïc ñieàu mình mong caàu, 
caøng tinh tieán quyeát ñònh taêng thöôïng. Khôûi tinh tieán roài, khoâng xaû tinh 
tieán, taâm tuøy thuaän höôùng ñeán goïi laø taâm ñònh. Ñaïo lyù cuûa Duïc, Tinh 
tieán, Taâm naøy hieän ra, nhö yù tuùc ñaõ roát raùo coù ñuû trong thaân, neân goïi laø 
Tueä tam muoäi. Neáu khoâng löïa choïn, ngoaøi moät taâm naøy thì taát caû ñeàu 
thaønh töïu. Söï sinh khôûi trong taát caû taâm, laø söï khaùc nhau cuûa phöông 
tieän. Vì söï sinh ñoù ñöôïc lôùn maïnh theâm, neân noùi laø coâng ñöùc khaùc. Coâng 



ñöùc ñoù cuõng ñöôïc goïi laø chính thöùc ñoát chaùy (Chaùnh thieâu). 
Coâng ñöùc ñaõ noùi nhö vaäy cuõng goïi laø chính thöùc ñoát chaùy, nghóa laø 

caên cöù vaøo ñaïo lyù coù khaû naêng ñoát chaùy coû phieàn naõo, neân goïi laø chính 
thöùc ñoát chaùy ngay. Hoaëc do khaû naêng döùt tröø phieàn naõo, neân goïi laø 
chaùnh ñoaïn. Vì nhaäp Chaùnh quyeát ñònh, neân goïi laø chaùnh thaéng. Vì ñaõ 
xaû boû loãi laàm xaáu aùc, coâng ñöùc phaùt sinh, giöõ gìn taêng tröôûng, coá gaéng 
sieâng naêng goïi laø tinh tieán chaùnh thaéng. Vì söï khaùc nhau cuûa boán thöù 
nghieäp ñoù, neân trong moät taâm kieán laäp, tinh tieán coù theå laøm thaønh boán 
nghieäp: Phieàn naõo trong hieän taïi ñöôïc döùt, vò lai khoâng coøn phaùt sinh, 
chaáp nhaän söï thoï sinh ñoái vôùi phaùp thieän, sinh roài thì tieáp noái, khoâng 
maát söùc phöông tieän. Ñoù cuõng laø söï khaùc nhau cuûa boán chuûng loaïi. 

Chaùnh thaéng laø Nieäm xöù 
Cuõng laø boán Thaùnh chuûng 
Tuøy theá löïc phaùt sinh 
Do teân kia, noùi kia. 

Chaùnh thaéng cuõng goïi laø nieäm xöù, cuõng goïi laø boán Thaùnh chuûng: 
Tröôùc ñaõ noùi coâng ñöùc cuûa chaùnh thaéng, coøn Nieäm xöù, nhö Tu-ña-la noùi: 
Trong ngoaøi cuûa thaân, thoï, taâm, phaùp ñeàu coù coäng töôùng vaø töï töôùng neân 
goïi laø nieäm xöù. Boán thöù duyeân kia khaùc nhau, heát thaûy nhöõng duyeân ñoù 
ñeàu coù giôùi haïn khaùc nhau. Thaân nieäm xöù duyeân vôùi thaân, khoâng phaûi 
phaùp khaùc. Cuõng vaäy, thoï nieäm xöù goïi laø thoï nieäm xöù, khoâng phaûi ø taâm 
nieäm xöù khaùc. Noùi taâm nieäm xöù khoâng phaûi phaùp nieäm xöù khaùc. Hai thöù 
duyeân vôùi phaùp khaùc, laø töôûng aám, haønh aám duyeân vôùi höõu vi vaø duyeân 
vôùi hoaïi, do thaân thoï neân thaân taâm thoï. 

Nhö vaäy, v.v... cho ñeán duyeân vôùi taát caû phaùp. 
Hoûi: Theá naøo laø Thaùnh chuûng? 
Ñaùp: Thaùnh chuûng cuõng nhö vaäy. Coâng ñöùc ñaõ noùi kia cuõng goïi 

laø baäc Thaùnh chuûng. Vì baäc Thaùnh laáy coâng ñöùc naøy laøm chuûng (haït 
gioáng) neân goïi laø Thaùnh chuûng. Vì töï taùnh cuûa phaùp naøy laø haït gioáng 
Thaùnh, neân noùi laø Thaùnh chuûng. Vì sinh trong chuûng loaïi cuûa Thaùnh 
naøy, neân goïi laø Thaùnh chuûng. Vì ñoái trò vôùi boán thöù thoï sinh, neân goïi laø 
boán söï khaùc nhau. Vì nhaân y phuïc neân thoï sinh. Noùi roäng, coù boán thöù 
nhö Tu-ña-la ñaõ noùi. 

Hoûi: Taïi sao cho coâng ñöùc naøy laø nhö yù tuùc, cho ñeán boán chaùnh 
ñoaïn, v.v...? 

Ñaùp: Tuøy thuoäc vaøo theá löïc cuûa chuùng phaùt sinh, maø ñaët teân noùi 
theo nghóa cuûa chuùng. Phaùp naøy, do söùc cuûa ñònh phaùt sinh, neân goïi laø 
nhö yù tuùc, do söùc tinh tieán sinh khôûi, neân goïi laø chaùnh ñoaïn, do söï  nhôù 



nghó maø taêng thöôïng sinh, neân goïi laø nieäm xöù. Vì bieát taêng thöôïng sinh, 
neân goïi laø Thaùnh chuûng. 

Ñaõ noùi trôï Boà-ñeà phaàn, nay seõ noùi coäng töôùng vaø töï töôùng cuûa noù. 
Tònh tín, tinh tieán, nieäm 
Trí tueä vaø yù, hyû 
Phaàn giaùc cuøng vôùi xaû 
Tö giôùi Tam-ma-ñeà. 

Nhö ba möôi baûy phaùp trôï Boà-ñeà phaàn do Phaät noùi, nghóa laø teân 
cuûa phaùp phaàn Boà-ñeà coù ba möôi baûy, vieäc thì coù möôøi, trong soá ñoù, tín, 
v.v... nhö trong baøi keä ñaõ kieát taäp, thì tín caên, tín löïc goïi laø tín. Chaùnh 
ñoaïn, tinh tieán caên, tinh tieán löïc, tinh tieán giaùc chi, chaùnh tinh tieán, ñoù 
laø tinh tieán. Nieäm caên, nieäm löïc, nieäm giaùc chi, chaùnh nieäm, goïi laø boán 
nieäm xöù. Tueä caên, tueä löïc, traïch phaùp giaùc chi, chaùnh kieán, caùc phaùp 
naøy ñeàu goïi laø Tueä. Noãi möøng, yû (khinh an), xaû giaùc chi, chaùnh tö duy 
giôùi laø chaùnh ngöõ, chaùnh nghieäp, chaùnh maïng, nhö yù tuùc, ñònh caên, ñònh 
löïc, ñònh giaùc chi, chaùnh ñònh, taùm chi laø ñònh chi. 

Hoûi: Vì sao phaûi noùi nhieàu thöù nhö vaäy? 
Ñaùp: 

Xöù, phöông tieän, nhaát taâm 
Ñoän vaø lôïi cuõng vaäy 
Kieán ñaïo cuõng tu ñaïo 
Neân noùi ba möôi baûy. 

Xöù laø choã duyeân chaân chaùnh, neân goïi laø nieäm xöù. Phöông tieän laø 
chaùnh phöông tieän, goïi laø chaùnh ñoaïn. Nhaát taâm laø truï xöù trong moät 
taâm, neân goïi laø nhö yù tuùc. Caên cô yeáu keùm thaáy noái tieáp nhau goïi laø caên. 
Söï vieäc nhaïy beùn cuõng laø caên. Caên cô nhaïy beùn thaáy noái tieáp nhau neân 
goïi laø löïc. Nghóa taêng thöôïng trong löïc ñoù laø nghóa caên. Caùc thöù khaùc 
khoâng theå xaâm laán goïi laø löïc. Kieán ñaïo ñöôïc thaáy, neân goïi laø Ñaïo phaàn. 
Tu ñaïo thaáy neân goïi laø giaùc chi. Noùi ba möôi baûy, vì möôøi phaùp naøy coù 
söï khaùc nhau cuûa moãi nghieäp nhö vaäy, neân Phaät noùi ba möôi baûy, trong 
ñoù chi giaùc hoaøn toaøn laø voâ laäu, soá coøn laïi laø höõu laäu, voâ laäu. 

Hoûi: Sao phaåm ñaïo laø höõu laäu, Boà ñeà laø voâ laäu? 
Ñaùp: Vì laø ñoà ñöïng Boà-ñeà, quyeán thuoäc cuûa Boà-ñeà, neân goïi laø Boà- 

ñeà phaàn. Nhö vaäy, vì Boà-ñeà phaàn naøy caùch xa töùc laø höõu laäu, vì thuaän 
theo Boà-ñeà, goïi laø Boà-ñeà phaàn, neân khoâng coù loãi. 

Nhò thieàn ba möôi saùu 
Vò lai thieàn cuõng vaäy 
Tam, Töù, Trung gian thieàn 



Thaûy ñeàu ba möôi laêm. 
Nhò thieàn ba möôi saùu nghóa laø tröø söï suy nghó. Vì sao? Vì ñòa naøy 

khoâng coù giaùc quaùn. Thieàn vò lai cuõng vaäy, nghóa laø cuõng ba möôi saùu, 
tröø hyû giaùc chi. Vì sao? Vì chöa thaønh töïu, neân khoâng coù giôùi hyû nhö ñaõ 
noùi ôû tröôùc. 

Ba, boán vaø trung gian, taát caû ba möôi laêm, nghóa laø Töù thieàn, Tam 
thieàn, thieàn trung gian laø ba möôi laêm: tröø hyû, tröø chaùnh tö duy. 

Sô thieàn noùi taát caû 
Ba khoâng, ba möôi hai 
Höõu ñaûnh hai möôi hai 
Coõi Duïc cuõng nhö vaäy. 

Sô thieàn noùi taát caû, nghóa laø taát caû trong Sô thieàn, coù ba möôi baûy. 
Ba khoâng, coù ba möôi hai laø tröø hyû, chaùnh tö duy, chaùnh ngöõ, chaùnh 
nghieäp, chaùnh maïng. 

Höõu ñaûnh coù hai möôi hai, nghóa laø taát caû khoâng coù giaùc chi, ñaïo 
chi, neân coù hai möôi hai. Tuøy theo giaùc chi cuûa xöù naøo maø keá noùi ñaïo 
phaàn, trong ñoù phaûi bieát höõu laäu, voâ laäu. 

Coõi Duïc cuõng nhö vaäy: Coõi Duïc cuõng coù hai möôi hai, hoaøn toaøn 
laø höõu laäu. Hai xöù naøy hoaøn toaøn laø höõu laäu. 

Hoûi: Boán caùch aên ôû ñòa naøo? Tính naøo? 
Ñaùp: 

Ñoaøn thöïc trong caùc aên 
Coõi Duïc noùi ba nhaäp 
AÊn baèng thöùc, tö, xuùc 
AÊn naøy goïi höõu laäu. 

Caùch aên voác trong caùc caùch aên, coõi Duïc noùi coù ba nhaäp, nghóa laø 
caùch aên voác laø ba nhaäp: Höông, vò, xuùc cuûa coõi Duïc. 

Söï coù möôøi ba, möôøi moät vieäc laø xuùc. Boán ñaïi, baûy chuûng taïo saéc, 
ñoù laø nhaùm, trôn, naëng, nheï, laïnh, ñoùi khaùt vaø höông vò. 

Hoûi: Vì sao saéc, thanh khoâng phaûi thöùc aên? 
Ñaùp: Vì söï thaáy, nghe khoâng taêng tröôûng. Caên ñaày ñuû, laø nghóa 

giuùp, ích lôùn, laø nghóa aên. Hoaëc thaáy, hoaëc nghe, vôùi söùc phaân bieät giaû 
doái cho neân phaùt sinh, caûm nhaän nieàm vui, tieáp xuùc sinh noãi möøng. Noãi 
möøng ñoù khoâng theå thaám nhuaàn, giuùp ích cho caên ñaïi. Theá neân, xuùc laø 
thöùc aên coù khaû naêng laøm lôïi ích, khoâng phaûi saéc, thanh. Höông vò, lìa söï 
phaân bieät cuõng coù khaû naêng giuùp ích cho thaân. Thöùc aên baèng thöùc vaø tö 
duy xuùc laø thöùc aên. Noùi höõu laäu nghóa laø söï nhaän thöùc, söï suy nghó, söï 
tieáp xuùc laø höõu laäu. Höõu laäu ñoù giöõ laáy söï sinh, raøng buoäc noái tieáp nhau, 



coù khaû naêng loâi keùo höõu neân goïi laø aên. Xuùc voâ laäu, v.v... duø coù taïo lôïi 
ích cho caùc caên ñaïi, nhöng vì noù khoâng theå loâi cuoán höõu, neân döùt tröø 
höõu, khoâng phaûi aên. Vì coù ba vieäc, neân goïi laø aên. Khaû naêng daãn daét ñeán 
höõu sau, daãn daét roài, laïi daãn daét nöõa, nhieáp giöõ thaân mình neân goïi laø aên. 
YÙ, söï suy nghó, thöùc, daãn daét ñeán höõu ôû vò lai. AÊn voác, aên baèng söï tieáp 
xuùc khi ñaõ sinh roài, thì caùc höõu nhieáp giöõ. Laïi nöõa, taát caû caùc caùch aên 
ñeàu coù coâng naêng loâi keùo höõu vaø ñeàu nhieáp giöõ caùc caên. 

Hoûi: Caùc tam-muoäi tröôùc ñaây ñaõ noùi. Tam-muoäi laø gì? Coù maáy thöù 
chuyeån? 

Ñaùp: 
Voâ nguyeän coù möôøi haønh 
Khoâng: hai haønh, neân bieát 
Boán haønh noùi Voâ töôùng 
Ñoù goïi laø haïnh Thaùnh. 

Voâ nguyeän coù möôøi haønh, nghóa laø Tam muoäi Voâ nguyeän noùi 
chung coù möôøi haønh. Vì duyeân vôùi ba ñeá, neân möôøi haønh chuyeån. Hai 
haønh laø voâ thöôøng vaø khoå trong khoå. Boán haønh trong taäp nhö tröôùc ñaõ 
noùi, boán haønh trong ñaïo, cuõng nhö tröôùc ñaõ noùi. 

Hoûi: Vì sao khoâng duyeân vôùi dieät? 
Ñaùp: Vì khoâng nguyeän caàu, neân goïi laø voâ nguyeän, nghóa laø khoâng 

öa söï mong caàu. 
Khoâng mong muoán nhöõng gì? Laø khoå, nhaân cuûa khoå döùt heát thì laø 

khoâng, theá neân nhaân cuûa khoå kia cuõng xaû. Nhaân khoå kia do tu ñaïo döùt 
heát, neân duyeân vôùi ñaïo, vì theá, ñaïo naøy nhaát ñònh duyeân vôùi ñaïo nhaân 
khoå, chöù khoâng duyeân vôùi dieät. 

Hoaëc laïi noùi, vì khoâng nguyeän ñoái vôùi höõu vi neân duyeân vôùi ba 
ñeá. Tu ñaïo trong ñaây nhö uoáng thuoác ñaéng. Nhö vaäy, bieát Khoâng coù hai 
haønh, neân bieát laø ñoái trò gaàn vôùi thaân kieán. Tam-muoäi Khoâng goàm coù hai 
haønh, ñoù laø: khoâng vaø voâ ngaõ. Thaân kieán chaáp laáy haønh kieán cuûa ngaõ 
vaø ngaõ sôû. Vì ñoái trò vôùi ngaõ, neân noùi haønh voâ ngaõ, ñeå ñoái trò vôùi ngaõ sôû, 
neân noùi haønh khoâng, ví nhö phaùp kia khoâng coù ngaõ neân noùi laø voâ ngaõ. 

Boán haønh goïi laø voâ töôùng: Nghóa laø tam-muoäi Voâ töôùng, dieät maát 
söï chuyeån bieán cuûa boán haønh, tröø haønh cuûa höõu vi. Nhöng duyeân vôùi 
phaùp haønh noùi voâ töôùng laø, trong ñaây nhaèm chæ baøy moân giaûi thoaùt, neân 
chæ hoaøn toaøn laø tam-muoäi voâ laäu. 

Hoûi: Laøm sao döùt tröø ñieân ñaûo? Töï taùnh cuûa ñieân ñaûo laø gì? 
Ñaùp: 

Noùi boán ñieân ñaûo kia 



Neân bieát, thaáy khoå döùt 
Ñoái vôùi kieán taêng thöôïng 
Ngöôøi thaáy thaät pheá laäp. 

Noùi boán thöù ñieân ñaûo kia, phaûi bieát laø do thaáy khoå döùt, nghóa laø taát 
caû boán thöù ñieân ñaûo ñeàu nöông vaøo khoå maø chuyeån. Vì vaäy, do thaáy khoå 
maø döùt. Ñaõ noùi trong ba caùi thaáy ñoái vôùi ñieân ñaûo laø taêng thöôïng thaáy 
nghóa laø boán thöù ñieân ñaûo naøy trong ba caùi thaáy thì moät phaàn ít laø thaáy 
töï taùnh. Traûi qua trong ñoù vì taâm töôûng vaån ñuïc, neân goïi laø taâm töôûng 
ñieân ñaûo. Thaáy thaät ra laø pheá boû hoaëc kieán laäp, sao noùi laø trong caùi thaáy 
taêng thöôïng? Vì neáu ñöôïc söùc taêng thöôïng nhö vaäy, seõ kieán laäp söï ñieân 
ñaûo. Nhö ngaõ kieán ñieân ñaûo, khoâng phaûi ngaõ sô kieán. Nhö vaäy, ñieân 
ñaûo Thöôøng kieán cuûa Bieân kieán, khoâng phaûi Ñoaïn kieán; kieán thuû laø söï 
ñieân ñaûo cuûa Tònh, Laïc kieán. 

Hoûi: Taêng thöôïng caùi gì? 
Ñaùp: Kieán laäp moät höôùng ñieân ñaûo, neân ñieân ñaûo. Vì töôûng nhö 

vaäy, neân khoâng phaûi taát caû kieán ñeàu laø ñieân ñaûo. Taø kieán, ñoaïn kieán 
tuy hoaøn toaøn ñieân ñaûo, nhöng vieäc hö hoaïi laïi ñöôïc chuyeån ñeå kieán laäp 
giôùi thuû. Theo kieán laäp khoâng phaûi moät höôùng ñieân ñaûo, chæ nhaän laáy 
moät ít tònh, moät ít söï toát ñeïp, chöù chaúng phaûi thaéng kieán, thaéng thuû! Söùc 
cuûa ngaõ kieán kieán laäp ngaõ sôû, do vaäy, chaáp ngaõ sôû thì khoâng laäp ñieân 
ñaûo. 

Hoûi: Ñöùc Theá Toân noùi coù nhieàu kieán chaáp, nhö saùu möôi hai kieán, 
chuùng thuoäc veà kieán naøo? 

Ñaùp: Thuoäc veà naêm kieán. 
Hoûi: Nghóa theá naøo? 
Ñaùp: 

Phæ baùng söï chaân thaät 
Kieán naøy laø taø kieán 
Khoâng phaûi thaät, maø laäp 
Hai kieán vaø trí naøy. 

Phæ baùng söï chaân thaät, kieán naøy laø taø kieán, nghóa laø neáu chaáp hoaëc 
cheâ bai söï chaân thaät coù nghóa, noùi laø khoâng coù gì, nhö noùi khoâng coù söï 
boá thí v.v... ñoù laø taø kieán. 

Khoâng phaûi söï thaät maø kieán laäp, hai kieán vaø trí naøy, nghóa laø ñoái 
vôùi aám chaúng thaät laø ngaõ sôû maø kieán laäp thaân kieán, chaúng phaûi laïc, tònh 
chaân thaät maø kieán laäp kieán thuû. Hoaëc nhöõng kieán laäp chaúng phaûi thaät 
khaùc, nhö thoaùng thaáy goác caây khoâ maø nghó laø ngöôøi ñöùng, ñoù laø taø trí, 
chaúng phaûi taø kieán. 
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Laïi giôùi oai nghi thuû 
Chaúng phaûi nhaân, chaáp nhaân Neáu nhaän laáy 
bieân kieán 
Nöông Thöôøng kieán, Ñoaïn kieán 

Laïi giôùi oai nghi thuû, khoâng phaûi nhaân maø chaáp laø nhaân: Nghóa laø coù ngöôøi chaáp 
giôùi boø, v.v... cho ñoù laø nhaân ñeå ñöôïc sanh leân coõi trôøi Töï Taïi, sanh thieân; Troâi laên trong 
theá gian laø giaûi thoaùt. 

Neáu nhaän laáy bieân kieán, laø döïa vaøo chaáp thöôøng, chaáp ñoaïn, nghóa laø neáu 
chaáp caùc haønh laø thöôøng, ñaáy goïi laø thöôøng kieán, vì nhö noùi thöôøng, ngöôøi ñoù khoâng 
bieát ñöôïc söï lieân tuïc cuûa nhaân, quaû. Theá neân, kieán laäp töôûng ñoaïn trong söï vieäc, ñaáy 
goïi laø ñoaïn kieán. Hai kieán chaáp naøy, goïi laø thoï bieân kieán. Ngoaøi hai kieán chaáp aáy, 
khoâng coøn kieán chaáp naøo khaùc. Vì vaäy, neân taát caû kieán chaáp ñeàu xeáp vaøo kieán naøy, 
neân bieát. 

Hoûi: Kieán aáy, kieán naøo döùt vaø kieán naøo khoâng döùt? Ñaùp: 
Phæ baùng maø kieán laäp Nhaân kieán döïa hai 
bieân Tuøy theo vieäc naøy chuyeån Neáu thaáy 
khoå thì döùt. 

Phæ baùng laø taø kieán nhö ñaõ noùi. Neáu taø kieán kia phæ baùng khoå, thì taø kieán ñoù goïi laø 
thaáy khoå döùt, nhö vaäy, taäp, v.v... kieán laäp söï khoâng thaät ñeå noùi veà hai kieán chaáp: Thaân 
kieán kia laø töø khoå kieán laäp, do thaáy khoå maø döùt, coøn kieán thuû do thaáy khoå döùt vui, v.v... 
maø kieán laäp, cho neân cuõng thaáy khoå döùt, neân bieát. 

Nhö vaäy, giôùi thuû, thaáy taäp maø döùt, v.v..., neáu döïa vaøo söï chuyeån bieán cuûa höõu laäu, 
thì giôùi thuû ñoù do thaáy khoå maø döùt. Neáu caên cöù theo voâ laäu chuyeån thì giôùi thuû aáy seõ do 
thaáy ñaïo maø döùt, neân bieát! Ñoaïn kieán, thöôøng kieán döïa vaøo khoå maø chuyeån, neân thaáy 
khoå maø döùt. 

 
 
 
 


